Jak ciekawie bawic¢ si¢ z dzie¢cmi w domu?

Drodzy Rodzice,

najblizszy czas Wasze Pociechy spedza w domu. Jak zagospodarowac im czas?
Ponizej znajdziecie kilka podpowiedzi. Zach¢camy do zagladania na naszg strone, bedziemy
cyklicznie publikowaé ré6zne pomysty, zagadki i zadania dla Waszych dzieci.

Jak ciekawie bawi¢ si¢ z dzie¢mi w domu?

Dzieci bardzo naturalnie, bez wielkiego wysitku, wchodza w §wiat matematyki. Sami
mozemy zorganizowac najrozniejsze zabawy dla najmtodszych, np. w uktadanie
powtarzalnych wzoréw z tego, co jest w domu - kolorowe fasolki, makaron w r6znych
ksztattach, to juz jest matematyka. Rytmy (czyli inaczej méwiac szlaczki) sg podstawa
matematyki-& 5% @ £ & .

Inny pomyst to segregowanie. Mozemy do tego wykorzystywaé pluszaki, karty pitkarskie,
klocki @=. Porzadkujemy je wedlug wybranych zasad, np. koloréw, narodowosci itp.
szukamy powtarzalnosci, cze$ci wspdlnych czy réznic. Mozemy uktadac je w zbiory, ktére
nastgpnie pordéwnujemy - mozliwosci jest mnostwo.

Wspdlne gotowanie i odmierzanie badz przeliczanie miar sktadnikow to jest réwniez
matematyka! I wspaniaty wstep do utamkow!

Na naszym rynku jest wiele gier logicznych 1 strategicznych, poczawszy od tradycyjnych
(warcaby, chinczyk, backgammon rummikub) na strategicznych planszowkach skonczywszy
(monopol, wilk i owce itp.). Dzieci uwielbiaja gry, a to Swietny wstep do §wiata matematyki.
Grajmy z nimi jak najwigce;!

®Co jeszcze mozemy robi¢ na co dzien?

W naturalnych, codziennych sytuacjach stawiajmy dzieciom problemy do rozwigzania.

Z przedszkolakami mozemy rozmawia¢ o utamkach. Pieczemy badz zamawiamy pizze, jest
nas troje. Jak uczciwie podzieli¢ pizze, zeby kazdy si¢ najadt? A jesli dotaczy do nas tata?
A ile zjem kawatkow, jesli jestem dwa razy bardziej gtodny? I zamiast "potowka" méwimy
tak, jak matematycy - "jedna druga". Wspdlnie zastanawiamy si¢, skad si¢ wzigty nazwy
utamkéw ,,jedna druga”, ,,jedna trzecia”. Na przyktadzie wspolnego dzielenia pizzy tatwiej
zrozumie¢, dlaczego tak si¢ mowi.

Co jeszcze? Wyciagnijmy z szuflady skarpetki dziecka i zastandowmy si¢ razem, ile z nich
mozemy zrobi¢ réznych kombinacji, zeby na nogach byly dwie rézne skarpetki. Proponuje
zaczaC¢ od trzech koloréw - i tak tych kombinacji bedzie duzo. Powinno wtedy pas¢ to
kluczowe pytanie - a skad wiesz, ze nie da si¢ zrobi¢ wiecej kombinacji? DLACZEGO?
Udowodnij mi to. | tak maluchy tworza swoje pierwsze matematyczne dowody.

Warto "ugryz¢ sie" w jezyk, zeby nie podsuwac dziecku gotowych odpowiedzi, tylko podazac
za nim 1 pozwala¢ mu zbacza¢ z drogi, meandrowac. Bo najwazniejsza jest droga do



rozwigzania i sposob myslenia. Jesli dziecko nabierze biegtosci w poszukiwaniu rozwigzan,
wzro$nie jego poczucie wilasnej wartosci ("Ja to wiem, ja to rozumiem, ja to rozwigzatem.
Taka pewnos$¢ siebie jest w matematyce bardzo wazna. Maluchy maja to we krwi.
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